
Pâte à gaufres flamande 

 
Ingrédients : 
 
    200 g de farine 

8 g de beurre 
3 dl de lait 
30 g de sucre 
1 cuillerée de sel 
65 g de levure 
vanille en poudre 
 

Faire tiédir le lait. 
Ajouter le sucre, la farine, la levure, le sel, tout en 
malaxant au batteur ou à la main. 
Huiler les plaques du gaufrier si nécessaire 
 


